
Защитные меры против коронавируса (COVID-19) 

 

 

Мойте часто руки! 
Мойте руки регулярно и тщательно с 
мылом или с дезинфицирующим 
средством. 

 

 
Соблюдайте дистанцию! 
Держитесь от людей на расстоянии как 
минимум 1 метра, особенно если у них 
кашель или они чихают.  

 

 
Не прикасайтесь к своим глазам, носу и 
рту! 
При кашле или чихании прикрывайте нос 
и рот сгибом логтя или салфеткой, 
которую сразу выбросите. 

 

 

 
При выявлении симптомов оставайтесь 
дома и свяжитесь по телефону с 
медицинским персоналом или со 
скорой помощью. Консультация по 
здоровью: тел. 1450 

 

Проинформируйте себя здесь:: ages.at/coronavirus , круглосуточный hotline: 0800 555 621 

Если у Вас есть какие-либо симптомы или Вы боитесь, что заболели просим позвонить по 

телефону: 1450. 

Ведомство правительства земли Штирии 

 

 


