Y

Speiseplan 14.10.2019 bis 18.10.2019

—

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. Zucchinicremesuppe Tomatencreme- Kiirbisnockerlsuppe ~ Klare Suppe mit Reis-
Vorspeise (A6 Muscherlsuppe (a) suppe (A6) (A,C,G) kérner (ac)
. Faschierte Laib- Rindsgeschnetzel- Kalbs- Gem{-
Hauptspeise .
Eleisch chen#*agm) + Kar-  tes (# aem) + Krauter- sepfanne #AG)+
(Fleisch) toffelpliree (G) reis + griner Salat Spatzle (A
Hauptspeise Kartpffelpuffgr "+ Kasespatzle (ac) +
] Schnittlauchdip (acm) )
vegetarisch Bohnschotensalat griiner Salat
Nachspeise Rohkost Fruchtjoghurt () Obst

# Rind, * Schwein, A: Glutenhaltiges Getreide, C: Eier, D: Fisch, F: Soja und Sojaerzeugnisse, G: Laktose, Milch u. Milcherzeugnisse, L: Sellerie, M: Senf u. Senferzeugnisse, N: Sesamsamen, O:
Schwefeldioxide



Vorspeise

Hauptspeise
(Fleisch)

Hauptspeise
vegetarisch

Nachspeise

S

D

S

Montag

Polentatalersuppe
(C,G)

Kalbsgeschnetzeltes
(#,A,G) + Servietten-
knodel (ac,6)

Rohkost

Dienstag Mittwoch

Barlauchcreme-
suppe (AG)

Rollchensuppe (a)

Pariser Schnitzel
Huhn (a,c,G) + Bas-
matireis mit Erb-
sen + Griner Salat

Kartoffelnudeln mit
Nussbrosel
(A,C,F,G,H,N) mit Apfel-
mus

Fruchtjoghurt (G) Obst

eiseplan 21.10.2019 bis 25.10.2019

Donnerstag Freitag
Rollgerstensuppe Klare Gemusesuppe
(A,F,H,N) (L)

Seelachs Miillerinnen
Art (a,D,6,m) + Kartof-
fel-Paprika-Gurkerl-

salat (v

Rindsbraten #,am) +
Spiralen (a,c) + Griiner
Salat

Schafjoghurt (6)

# Rind, * Schwein, A: Glutenhaltiges Getreide, C: Eier, D: Fisch, F: Soja und Sojaerzeugnisse, G: Laktose, Milch u. Milcherzeugnisse, L: Sellerie, M: Senf u. Senferzeugnisse, N: Sesamsamen, O:

Schwefeldioxide



